


1.1 疗休养方案特色



 天游峰

徐霞客笔下第一山：

不临溪而尽九溪之胜，此峰固应第一也

·不到天游武夷白游

大红袍景区

满传奇色彩的大红袍母株位于九龙窠的绝壁上，探

寻大红袍母树的前世今生

·一场寻茶之旅

 武夷山

在这里你可以看到典型的丹霞地貌，也能体会到什

么是人间仙境

·“碧水丹山”武夷山

推荐景点特色1.2



 水帘洞

素有“山中最胜”之称，水帘洞岩壁高宽各数十丈，

上凸下凹，形成岩穴，洞内敞亮可容千人。

·武夷山最大的岩洞

一线天
九曲溪南麓,有一座大山崖,好像被斧头劈开似的,

断裂两半,只漏下一细线天光。

最奇的岩洞，素有“鬼斧神工之奇”的称号

·一场寻茶之旅

 虎啸八景

该岩四壁耸峙，形似伏虎，中有巨洞，山风穿过发

出呼啸之声，故而得名。

·以雄、奇、俊、秀著称



导览地图

DAY1 杭州——武夷山（参考班次 G1631 次 08:52-11:25 或者其他）

08:30-11:30 指定地点集合，乘车杭州东站参考班次杭州东站—南平市站：

G1661 次 09:52-12:19 （二等座）

12:30-13:30 享用中餐

14:00-16:00 游览【中华武夷山茶博园】一座融于山水之中的茶文化大观园。中华武夷山

1.3 具体行程安排



茶博园茶博园总体分为景观园区、地下广场、山水实景演出观赏区、茶博馆

和游人服务中心等五个部分。

16:00-17:00 前往酒店休息

17:00-18:00 享用晚餐

DAY2 武夷山一日

08:00-09:00 早餐

09:00-11:00 游览【天游峰景区】沿途可欣赏 武夷精舍遗址、云窝、茶洞、隐屏峰、接

笋峰、水月亭、铁象岩、小一线天、晒布岩、茶洞、仙浴潭 ，登上山顶 ，

三十六峰、九十九岩尽收眼底 ，一饱“ 曲曲山回转、 峰峰水抱流”的秀

美景色。（游览不超于 1.5 小时)

11:00-12:00 用午餐

13:00-17:00 景区换乘观光车，前往游览鬼斧神工的【一线天景区】神仙楼阁、风洞、

螺丝洞等景点。

17:00-18:00 享用晚餐

18:00-19:00 返回酒店休息

DAY3 武夷山一日

08:00-08:30 早餐

09:00-11:30 乘【竹筏九曲溪漂流】（游览时间不少于 1小时） 安坐其上，冲波击浪而

下，领略有惊无险的情趣，抬头可见山景，俯首能赏水色，侧耳能听溪声，

伸手能触清流，其乐无穷。

11:30-12:30 中餐

12:30-14:30 前往虎啸岩 ，欣赏【虎啸八景】（游览时间不少于 1小时）白莲渡、集云

关、宾冀同洞、语儿泉、法语悬河、不浪舟、普门兜、坡仙带。

15:30-18:30 返回酒店休息，适时用晚餐



DAY4 武夷山一日

08:00-08:30 早餐

09:30-11:30 游览【水帘洞景区】（游览时间不少于 1小时）为武夷山著名的七十二洞之

一。位于章堂涧之北。进入景点处，有一线小飞瀑自霞滨岩顶飞泻而下，称为

小水帘洞，拾级而上，即抵水帘洞。

11:30-12:30 午餐

13:30-16:00 游览【大红袍景区】（游览时间不少于 1.5 小时）处于群山环绕之中，其名

字源于景区内的大红袍母树。漫步其间，只见流水潺潺，茶香鸟语，清新的空

气也让人身心愉悦。

DAY5 武夷山——杭州（参考班次：G1636 次 13:45-15:48）

08:00-08:30 早餐

09:00-10:30游览游网红路-【滨溪路漫游道】（游览时间不少于 0.5 小时）这里沿途的自

然风景怡人，硬件设施完善，它纯粹供人们休闲 慢步娱乐，远离都市车辆的嘈

杂和烦扰。在这里可聆听崇阳溪 水潺潺，沐浴温暖阳光，远眺大王风姿，释放

心灵回归自然。

11:30-12:30 午餐

13:30-16:00 适时前往武夷山北站动车站返回杭州



序号
服务内容

服务标准详情

（品质团，保证零购物零加点）

1 门票
全程景点首道大门票

武夷山主景区免+景区观光车+九曲溪竹筏漂流

2 车费 全程空调旅游大巴车

3 餐费
中餐 60 元/人 x5 正

晚餐 60 元/人 x4 正

4 住宿
参考酒店

武夷山度假区漫心酒店或同级 4晚

5
导游服务费

等综费

全程导游服务，含全程陪同导游 1位/团；

当地讲解接待导游 1位/团；司陪住宿等综费 高铁票

6 保险
旅行社责任险最高保额 2000 万元；旅游人身意外伤害

综合保险 150 万元/人

8 其他 水，帽子、横幅等杂费

总价：3000 元/人（一人一间）（不含大交通）

不含大交通：

为保证能正常的出行，我社将提前计划找票点抢票，本次武夷山休养高铁票费用均为自理，

票点代理出票费为 30 元/张。以下为本次出行的收费标准：

参考车次：8月 5 日 杭州东站—南平市站：G1631 次 08:52-11:25 预计全价票 210+30

参考车次：8月 9 日 武夷山北站—杭州东站：G1636 次 13:45-15:48 预计全价票 224.5+30

注：车次以实际出票为准！！！

武夷山家属收费（不含动车票）：

成人家属： 1500 元/人（不含住宿，其余标准同疗休养贵宾）；

1.2 米以下小童：800 元/人（不含住宿，含当地旅游车位、导服、半餐，杂费，含漂流门票）

特别说明；1、以上价格为 1 人一间如需增加一间房间另收单房差 1500 元/人。（备注：一间房含两个早餐，

超出的需自理）

2、成人如身高未到 1.5 米，景区交通费减半，由我社陪同现场退费 50 元/人

行程内容涵盖及服务标准1.4



武夷山度假区漫心酒店

酒店名称

星级 酒店星级 四钻标准

客房数 107 间

配套设施 健身室、餐厅、咖啡厅、行政酒廊等

交通条件
酒店位于武夷山市福隆岩路 32 号；地处武夷山度假区内，紧邻世界文化与自然

双重遗产的武夷山风景名胜区。

周边环境

房间

公告区域

住宿方案1.5


