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李楠 

个人信息 

姓名：李楠                     邮箱：2291073784@qq.com 

本科专业 建筑学 GPA 4.02 

科研经历 参与杭州保俶塔历史意义及原状研究 

获奖情况 2019 全国城乡建成遗产保护优秀学生设计作业评选建

成环境修整主题三等奖 

报考院校 东南大学 报考专业 
建筑学（建筑历史与理

论 学硕） 

成绩及结果 

时间线 

 

科目 政治 英语 建筑学综合 快题 

成绩 64 79 115 130 

2019 年 8 月底-9 月上旬：决定考研，收集资料与信息。 

2019 年 9 月中下旬：进入状态，熟悉快题，复习建筑史。 

2019 年 10 月：国庆理论班，建立框架，了解考题。周练快题，继续建筑

史。开始政治与英语。 

2019 年 11 月：课程作业，练习快题，进度基本停滞。 

2019 年 12 月：政治基础内容，总结快题，城市设计、建筑设计教程，练习

英语真题。 

出成绩前：做作品集与简历。 

复试之前：联系导师，准备个人汇报、英语等。 
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初试备考经验分享（可按科目分四个方面） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下面分四个科目分享，仅供参考。如果遇到类似的情况（时间

不够且要补课），可适当借鉴。 

 

政治：资料方面，肖秀荣老师的精讲精练、1000题、四套卷、

八套卷。具体安排首先跟着网课看精讲精练，考试前夕补了时事，

做了四套卷的选择题，记选择题的答案，背论述题。最后政治分数

不高，唯一的经验就是：应该刷题的，没时间的话貌似应该只刷

题，放弃基础内容，性价比太低。 

 

英语：复习资料是单词书和真题汇编。由于我基本没看，就说

说抱佛脚之法吧，考前做两套真题，控制一下阅读速度与答题时

间，熟悉题型，适应阅读理解的思路（推荐先读题再读文），然后考

前翻两篇范文，熟悉作文类型和固定版式，单词重点记近几年真题

里的词汇。最后考试的时候，我的大部分时间分配到阅读，希望能

以较高正确率弥补作文弱项，最终还算可行。 

 

快题：三道小题目，一道规划题，两道建筑题。我觉得快题最

好报班，节省时间。练习初期可以借评图的机会学习一下别人的图

面，取长补短，反思总结，有时间可以做一下案例抄绘。方案注重

解决问题的逻辑和思路，清晰的图示语言和合理的功能组织即可，

不需要复杂的体量和配色。时间方面，大致 12月前后做到按时画完

就好，最后别忘了总结所有的练习稿。考试时，高度专注，认真读

题，适当注意时间，保持思路清晰，不要慌乱，妥当地画完即可。 
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复试备考经验分享（可按面试和笔试分两个方面） 

 

 

 

 

今年情况特殊，笔试取消，仅分享面试内容。 

个人汇报，重点是在短时间内如何让老师清晰地得到你最想传达的

内容，作品汇报与报考陈述最好有一定的逻辑连贯性，提前练习，打磨

文稿和 ppt，不可超时。英语部分，这个只能练习阅读速度和应变能

力。老师提问部分，首先把汇报里所有可能被问到的地方，提前思考如

何展开；对于方案，进行全方位尤其是与报考方向研究内容相关的延伸

思考。最后，保持真诚、谦虚和礼貌，认真听老师的问题，注意言谈的

逻辑性与完整性就好。 

建筑学综合：考试范围包含中国建筑史（含近代部分）、外国建

筑简史、西方近现代建筑史、建筑设计教程、城市设计和技术部分

（建筑物理、建筑构造、建筑结构等）。首先对各项内容做了评估：

从试题结构上看，建筑史 70分，考察较细，作为知识体系基础；设

计 40分，内容不算多，可结合平时经历作答；技术部分，40分，

内容太多，常见内容基本知晓，其他考察内容范围太广。所以我重

心放在建筑史上，以东南上课录音和课件为主要材料，重新听了一

遍课，获益良多，会有很多新的思考和认知。设计方面我是根据兴

趣和重要程度，选择部分章节看书。技术方面由于时间原因被我放

弃了。在这里还是希望学弟学妹们合理安排时间，能够按部就班复

习完，提早开始背图，尝试组织往年考题的答案。虽然考题呈现一

个越来越开放的趋势，但基础牢固才有底气啊。同时也不要太局限

于书本，不管复习多少都纳入自己的体系中。最终考试的时候，图

文并茂，保持紧凑的节奏，案例和配图可以选择自己熟悉的，论证

逻辑清晰、配图意思到位就好。 
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备考过程中遇到的问题及解决办法 Q&A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q：起步困难： 

A：万事开头难，即使预设过很多次，到真的要做决定的时候还是会

有点焦虑。我其实拖到很晚才开始，可能是因为不想告别愉快的咸

鱼生活吧。不过对于以后学什么做什么，这个倒是深思熟虑过，至

少在我看来，选择东南大学历史方向是不会后悔的。 

在开始准备的时候，往往会觉得没有头绪，我是先找到一位考研进

东南的学长，跟他交流了许多。然后就是对应往年的考纲，买一些

专业书，通过网络资源找了一些电子版的资料。后来在同系小伙伴

的帮助下，报了秋季的快题班。 

Q：时间不够： 

A：时间少，内容多，对我而言是压力的主要来源。这一方面只能统

筹和取舍，最开始也是抱着复习完的信心，不过没多久就知道不现

实了，然后就根据自己的能力、精力和兴趣做出了取舍。政治和英

语首当其冲，没有付出太多时间。快题是不敢放下的，因为必须画

完，也因为喜欢练习和评图的过程，所以坚持每周都练习。理论部

分由于内容实在太多，我看书又很慢，复习进度就比较随缘了。 

所有希望各位小伙伴不要像我这么拖延，早点决定早点准备哦。准

备过程找到适合自己的速度就好，不必强求。 

Q：心态崩溃： 

A：进入 12月，我心态是全面崩溃的。看书沉不下心，怎么办呢，

这段时间，用政治的网课填充时间，然后看电视剧，跟爸妈、闺密

打电话，然后吃喜欢的东西，做做运动等等。慢慢调节，等静下来

时自然会想学习。这个时候，我完全放下野心，只是想看哪里就看

哪里，看多少就记多少。闲着的时候回忆一下做过的考察、调研、

课题，作为答题素材也帮自己树立信心，最后告诉自己：不要怕不

要怕不要怕。 




