《生产实习》课程指导书
一、实习目的

生产实习是教学计划中重要的实践教学环节，是课堂教学的必要补充。土木工程专业三年级学生在学完全部基础理论课及部分专业课后进行生产实习，主要目的是：

1. 理论联系实际，巩固和深化已学的理论知识，增加相关课程的感性认识，为今后的学习和工作积累经验；

2. 深入生产实际，了解一般建筑物、构筑物的整个施工过程；

3. 了解施工技术、施工组织、施工管理及技术经济等方面的实际工作，培养发现问题和解决问题的能力；

4. 了解我国基本建设的方针政策，了解我国目前施工技术与组织管理方面的实际水平和发展方向；

5. 密切接触工人与基层技术管理人员，学习他们的知识、经验与优秀品质；

6. 培养和锻炼在新的环境中工作和生活的能力。

二、实习方式及安排

1. 实习单位及项目要求

实习应在大中型施工企业、甲级监理公司或大中型房地产开发公司的工程项目部进行。实习对象除选择在建的大、中型房屋建筑工程、大型公共建筑工程、工业厂房建筑工程外，也可以选择道路、桥梁、隧道等大型土木工程项目或大型水利工程项目。所选的项目应处于大规模施工开展阶段，如：建筑工程的主体结构施工阶段。

2. 实习工地联系方式

以3至5名学生组成的实习小组为单位，自行联系合适的实习工地及实习单位。

3. 实习时间

在工地实习时间为4周，原则上应保持时间连续，中间不间断。每周的休息日服从工地安排。

4. 实习组织安排

实习期间，学生以一个基层技术管理人员（如工长、技术员、施工员等）的助手身份参加工作。在实习指导教师与工地实习指导人的指导下，按照本大纲的要求，在规定的时间内完成实习的全过程。实习开始前，每个小组的学生应将确定的实习单位、实习工地（包括名称、地点等）、工地实习指导人（包括电话等联系方式）、小组成员联络方式等事项汇总，交实习指导教师备案。
三、工地实习指导人的职责

工地实习指导人是学生深化理论知识、掌握实践知识、培养工作能力、传授工作经验的老师，是培养当代合格大学生的重要社会力量。因此，希望学生实习单位的指导人，协助学校对学生做如下指导督促工作：

1. 实习开始时，根据工程情况及实习大纲的要求指导学生拟订实习计划，确定实习项目、内容、实施方法和步骤；

2. 解决学生在学习时遇到的各类问题，全面安排工作和业务指导，提供有关资料及图纸；经常提醒学生注意安全；

3. 实习结束时，根据学生在实习期间的工作和生活表现，任务完成的情况，实习报告的质量等写出评语。评语要实事求是和一分为二，在肯定成绩的同时，亦应指出不足及今后努力方向。

四、实习内容

学生在实习期间一般应集中于一个在建工程的工地。在实习后期，可利用2～3天时间参观其它小组的实习工地，了解不同的结构类型、不同的施工方法等内容，以扩大知识面。实习的一般内容包括：

1. 实习开始阶段，先熟悉工程的施工图纸，阅读已编制的施工组织设计和施工专项方案，了解该工程的施工机械和劳动组织等有关情况，参加图纸会审和有关技术会议；

2. 较好地掌握工程的施工准备、施工工艺与方法、施工质量标准、验收规范等；

3. 熟悉根据施工图纸列出的材料、构件，填写加工单、领料单、工程任务单等工作；

4. 了解施工图预算和施工预算的编制；

5. 了解项目和企业的管理机构、职能和运行机制；

6. 进行有关专题性的研究或设计工作，至少必须完成一个专题，鼓励进行创新性专题研究。专题研究或设计可参考以下内容（不仅限于此范围）：

(1)脚手架施工专项方案设计；
(2)深基坑施工专项方案的选择与设计；

(3)降低地下水位的方法及施工中实际问题的处理；

(4)逆作法施工工艺的研究探讨；

(5)土方机械化施工的机械配套及经济分析； 
(6)支模架施工专项方案设计；
(7)新品种钢筋的性能与加工方法；

(8)清水模板的应用效果分析；

(9)大模板的构造和计算及施工中具体问题的处理；

(10)混凝土搅拌站的组成与布置；

(11)掺合料、外加剂使用效果的总结；

(12)高强混凝土的实际应用分析；

(13)免振捣混凝土施工工艺的研究；

(14)组合结构的施工特点和施工方法；

(15)泵送混凝土的浇筑、车辆调配组织及配合比的研究；

(16)大体积混凝土浇筑方法及温度应力问题的处理；

(17)预应力张拉机具和锚夹具的分析、张拉方式对应力均匀性的影响；

(18)结构吊装方案和吊装阶段稳定性的研究；

(19)特殊结构（大跨度屋盖、升板工程等）吊装施工方案；
(20)轻型钢结构的设计原理及其施工方法；

(21)网络计划使用效果的总结与分析；

(22)高层或超高层建筑施工方法的总结分析；

(23)较大工程事故原因的综合剖析；

(24)有关工程管理的案例分析（如工程索赔、投标报价、合同管理等）。
五、实习考核具体要求

各实习小组应在实习结束后将实习日记、实习报告本（含工地评语）汇总后交指导教师。指导教师对学生的实习考核依据主要包括：实习日记、实习报告、工地评语及出勤和纪律情况，在综合评定后给出实习成绩。成绩采用百分制记分，原则上优秀（90-100分）比例控制在25%以内；良好（80-89分）比例控制在55%以内；其余为中等（70-79分）、及格（60-69分）和不及格（59分及以下）。
1. 实习日记

实习日记是积累实习收获的一种重要手段，也是实习考核的一部分。学生应根据本大纲的要求认真记录每天的工作情况、心得体会和工作中发现的问题。具体要求如下：

(1)记录每天的工作内容及完成情况；

(2)记录心得体会和发现的问题，提出改进意见；

(3)根据每天的工作情况认真做好资料积累工作，如结构构件和结构布置、新材料特性、新施工方法及其效果、劳动组织及工作安排、施工进度计划和施工平面图布置、土建的组织机构及职能等；

(4)遇有参观、听课、听报告及技术交底、技术洽商等情况，应详细记录其具体内容和本人的心得体会：

(5)实习日记内容除文字外，还应有必要的插图或表格。除记录工作内容和业务收获外，还应记录思想方面的收获；

2. 实习报告

实习报告是评定实习成绩的重要依据，不仅反映学生实习的深度和质量，同时也反映了学生分析和归纳问题的能力。实习报告应图文并茂，平时应抓紧时间积累素材，一般在离开工地前最后三天内集中写完。实习报告的主要内容包括：

(1)实习工程的概况（可绘出平、立、剖面图，并加以必要的说明）、总的工程概算、主要工程的工程量及其施工方法、实习单位的管理机构和组织系统；

(2)各单位工程的施工方法及施工方案、施工组织设计的编制方法及步骤、施工现场的平面布置、劳动组织及各项技术组织措施等；

(3)个人的主要实习内容，如建筑物和构筑物的定位放线和控制标高工作、校核施工图及放样工作、交工验收或质量检查工作等；
(4)完成至少一项专题研究或设计；

(5)个人的心得体会、对今后实习的建议等。

3. 工地评语

工地评语在实习报告本的尾页，一般由工地实习指导人填写，并应加盖实习单位（或项目部）公章。
六、实习纪律及注意事项

1. 严格遵守实习单位的安全规章制度和施工现场的有关规定，确保实习期间的人身安全。

2. 严格遵守实习单位的作息制度，不得无故缺勤、迟到及早退。不得擅自离开实习工地，外出游山玩水。实习期间一般不准请事假，特殊情况要事先征得指导教师及工地实习指导人的同意。
3. 尊重工地技术管理人员和工人师傅，虚心向他们学习。同学之间要互相关心，互相帮助，互相照顾。

4. 注意饮食及生活卫生，注意劳逸结合，预防疾病，注意生产及交通安全。

5. 学生在实习期间如有违犯纪律现象，由学校按规定进行纪律处分。
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