


〇特色美食：“海鲜餐、温岭嵌糕、温州鱼饼“

〇精选景点：长屿硐天--小箬村-洞下沙滩-灵峰景区
长屿硐天风景区：以石板之乡”而著称。有着虽由人作，宛若天

成”的美誉。

小箬村：自带马卡龙色、糖果色、莫兰迪色的建筑，让人误以为

身处意大利的五渔村度假。

洞下沙滩：精心打造一个“粉红沙滩”，细腻柔软的粉色沙砾

灵峰景区：雁荡山最美的是灵峰！日景耐看，夜景销魂。



山海
风情

杭州 - 长屿硐天 - 酒店

《嘉庆太平县志 地舆三》载：“屿不甚大而最有名，并石苍、黄监或统称‘长

屿’。”悄悄告诉你，在【长屿硐天风景区】，还可以看到大熊猫哦~

酒店 - 小箬村 - 洞下沙滩 - 酒店

你知道吗？在海边有个【小箬村】，那里的房子五彩斑斓，就像童话一样，体

验【温岭大奏鼓】，在【洞下沙滩】做活动，好不快乐。

酒店 -温岭老街 - 灵峰夜景-酒店

从【温岭老街】里看往前一个多世纪的风风雨雨

酒店 - 灵岩景区 - 大龙湫-酒店

独秀之孤拔，玉女之掸妖，双鸳之翔舞，无不令人叫绝。

酒店 - 灵峰日景 - 杭州

素有“灵峰日景耐看，夜景更销魂”之称。 以奇峰异洞为特色的灵峰又以合掌

峰、双笋峰、犀牛峰等众峰形成的灵峰夜景取胜。

D1

D2

D3

D4

D5



D1 杭州 - 长屿硐天风景区（车程约4.5小时）- 酒店（车程约50
分钟）

上午：约定时间、地点集合，乘车前往台州温岭，用中餐。

下午：游览【长屿硐天】（参观时间不少于2小时），系北雁荡山余脉，山峦海拔在150米左右，属低

山丘陵。《嘉庆太平县志 地舆三》载：“屿不甚大而最有名，并石苍、黄监或统称‘长屿’。”长屿

因风峦蜿蜒起伏，犹如海上一座狭长的岛屿而得名。景区总面积为16.18平方公里，核心景区3.3平方

公里，由双门硐、观夕硐、水云硐、双门石窟等景点组成。长屿硐天双门硐景区内有熊猫乐园，于

2009年8月开始建造，2010年2月5日开馆，占地面积4300平方米，由三大主体组成：一个内展馆，

两个外展馆，游客可近距离观看国宝大熊猫。晚餐后入住酒店。



D2 酒店 - 小箬村（车程约1小时）- 洞下沙滩（车程约30分钟）- 酒店

上午：赴石塘游览【小箬村】(游览时间不少于1小时)，马卡龙色的房屋，每一个色块都是少女的梦，每块

斑斓的色彩，像是被上帝打翻了颜料盘，马卡龙色与莫兰迪色系碰撞出不一样的火花，色彩丰富又不失

美感，恰到好处又不显凌乱。

下午：中餐后游览【洞下沙滩】(游览时间不少于1小时)，台州最大的天然海滨浴场。沙滩沙质清净柔软，

潮水退干时，可见离岸百余米的广阔沙滩。沙滩延伸出去，使滩外的海区都成沙质海底，虽经海浪冲击，

也不会有泥质泛起，使海水保持清净。结束后返回酒店休息，晚餐后自由活动。



D3 酒店 - 温岭老街（车程约20分钟）- 灵峰夜景（车程约1小时）- 
酒店（车程约50分钟）

上午：参观【温岭老街】(游览时间不少于1小时)，温岭街位于浙江省温岭市，是一条现存建筑多建于清及

民国的江南古街。温岭街南北走向，长约1500米，是当地著名景点，也是一代又一代温岭人的记忆。

下午：中餐后前往酒店，稍作休息。

晚上：晚餐后参观游览【灵峰夜景】(游览时间不少于1小时)，灵峰夜景的朦胧美妙不可言，常为游人津津

乐道，夜景是雁荡山及全国各  大景区游览中最具特色和最具代表性的自然景色。结束后回酒店休息。



D4 酒店 -灵岩景区（车程约50分钟）-大龙湫- 酒店

上午：游玩【灵岩景区】(游览时间不少于1.5小时)，、小龙湫瀑布等，玻璃栈道位于灵岩景区卧龙谷景点，

站在玻璃栈道上，整个人仿佛悬空，两岸峭壁耸立对峙，峡谷幽深狭长，俯瞰脚下，小龙湫在峰峦叠翠中

翻腾，不仅感受到了雁荡山水的奇幻美妙，还体会到了一种紧张刺激的快感。

下午：中餐后游玩【大龙湫】（游玩时间不少于1小时），位于雁荡山中部偏西，以奇峰、巨嶂、飞瀑取

胜。高耸天际的芙蓉峰，变态无穷的剪刀峰，雄伟如屏的连云嶂，云雨漠漠的经行峡，谷幽潭深的筋竹涧，

皆为胜境。灵峰、灵岩和大龙湫又被称为“雁荡三绝”，大龙湫在三绝中又被认为是独占鳌头。晚餐后入

住酒店



D5 酒店 - 灵峰日景（车程约1小时）- 杭州（车程约4小时）

上午： 游玩游览【灵峰日景】（游览时间约1.5小时）合掌峰是雁荡山的代表景观之一，峰内的观音洞建

有九叠危楼，建筑极具匠心，与天然洞穴之美融为一体，观音洞为雁荡山第一洞天，深藏玄机，经年香烟

缭绕。

下午：中餐后乘车返回杭州，结束愉快的行程。



酒店推荐温
岭

  曙光大厦是温岭市一家“省级绿色饭店”，

2011年完成了星级评定。酒店包含各式精美客房

154间，融合高科技元素，配置先进完善的智能

数字化自控系统；为满足不同客人的多层次需求，

酒店还设有商务中心、健身房、棋牌室等各种娱

乐设施和服务，配套项目齐全，是您旅游、商务、

娱乐和休闲的优质去处。

       外观   公共区域       餐厅

        房间         健身房          游泳池



酒店推荐温
州

温州三榆开元名都大酒店是浙江三榆房地产开发

有限公司投资建造，浙江开元酒店管理股份有限

公司委托管理的一家集餐饮、客房、娱乐、商务

为一体的豪华商务酒店，是乐清高星级酒店的新

标杆。酒店坐落于山海相依的千年古镇—虹桥，

东濒乐清湾深水良港，南接甬台温高速公路。至

雁荡山风景区约30分钟车程，交通便捷。

       外观   公共区域       餐厅

        房间         健身房          游泳池



住宿：    温岭段：温岭曙光大厦（携程4钻酒店，一人一间）

          温州段：三榆开元名都大酒店（携程5钻酒店，一人一间）        

餐饮：    中餐60元/人*5餐，晚餐80元/人*4餐

门票：    行程内所含景点大门票

导游服务： 一车一全陪一地陪

车辆：    空调大巴正坐，车况良好

保险：    旅行社责任险：2000万元

          旅游意外险：150万元/人

增值服务：1、防疫包（ 一次性医用口罩、消毒酒精湿巾、免洗洗手液）2、每人每天矿泉水无限量供应 3、随车准备

旅行常备药品一份（ 如：风油精、清凉油、创可贴等）4、遇上团队贵宾、 生日当天我社赠送生日蛋糕、长寿面 5、

随团免费配（定制款车头牌、横幅）  6.出发当天每人赠送小点心一份

      

服务标准：按30人/团核算： 疗休养职工：3000元/人（7月非周末）
 
                                                   家属成人：910元/人（成本价）
 
                                                   1.2 米-1.5 米儿童收费和服务标准同成人           
                                       
                                                  1.2 米以下儿童500 元/人(含当地旅游车位、导服、半餐，保险、不含门票及住宿 ) 
  


